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Universidad de Puerto Rico  

Recinto de Río Piedras  

Facultad de Educación 

 

CURSOS SUBGRADUADOS 

SIN PRERREQUISITOS 

Solicita matrícula escribiendo a 

miriam.torres3@upr.edu 

 

 

EDFU 4009 Montessori: Alternativas en la Educación (LEC) - 3 crs.   

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  P  
LW  4:00-5:20  

477  Cordero, 

Mariela  

17  

  

  

EDFU 30552 Fundamentos Legales de la Educación (LEC) - 3 crs.  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  P  MJ  4:00-5:20  477  Ramos, Nicolás  17  

 

 

EDPE 3040 (LEC): Técnicas teatrales en escuela elemental -3crs  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  P  MJ  2:30-

3:50  

Anf. 2  Por nombrar  15  

  

EDPE 3045 (LEC): Las artes plásticas en la escuela elemental -3crs  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  P  LW  7:00-

8:20  

579  Prof .Ángel 

Díaz  

  

15  

  

 

 

EDPE 3050 (LEC): Las artes plásticas y teatrales en los grados primarios -3crs  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  P  MJ  4:00-

5:20  

579  Prof .Ángel 

Díaz  

Prof. de 

Teatro  

15  
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EDFU 3007 Fundamentos Sociales de la Educación (LEC) - 3 crs.  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

001  D  LW  8:30-9:50  Moodle  Solís, José  25  

002  
D  

LW  
10:00-

11:20  
Moodle  Solís, José  25  

  

EDFU 3011 Fundamentos del Desarrollo Humano (LEC) - 3 crs.  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

002  P  LW  10:00-11:20  501B  Snow, Josephine  17  

005  P  MJ  8:30-9:50  501B  Snow, Josephine  17  

 

 

CURSOS DE TECNOLOGÍA  

TEED 3017 (LEC): Integración de la tecnología instruccional y la computadora al currículo de 

la escuela elemental - 3crs.  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

T01  P  

LW  8:30 – 

9:50 am  

523-A  Dr. Edwin 

Martínez  

15  

T02  L  

MJ  10:00 - 

11:20 

am  

L  Dra. Mariel 

Nieves  

15  

  

  

TEED 3018 (LEC): Integración de la tecnología instruccional y la computadora al currículo de 

la escuela secundaria - 3crs.  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

T01  L  

MJ  8:30 - 

9:50 am  

L  Dra. Mariel 

Nieves  

15  

T02  P  

LW  10:00 – 

11:20 

am  

523 B  Dra. Mariel 

Nieves  

15  

T03  P  LW  1:00 - 

2:20 pm  

523 B  Dra. Mariel 

Nieves  

15  

T04  P  J  4:00 -

6:50 pm  

523-A  Dr. Rubén 

Estremera  

15  
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EDUCACIÓN PREESCOLAR  

ECDO 3007 Ciclo de Vida (LEC) - 3 crs.  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  H   MJ  

4:00-

5:20  

204  Dra. Wanda 

Figueroa  

20  

 

  

EDPR 4125 Crecimiento y Desarrollo del Niño: Infantes, Maternales y Preescolar (LEC) - 3 

crs.  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  P  

MJ  8:30-9:50  

204  

Dra. Nereida 

Rodríguez  

15  

  

EDPR 4037 Desarrollo Socioemocional del Infante, Maternal y Preescolar (LEC) - 3 crs.   

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  H  MJ  10:00-11:20  204  

Dra. Nereida 

Rodríguez  

15  

  

 

EDPR 4255 Trabajo con Padres, Familias y Comunidades (LEC) - 3 crs.  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  P  MJ  2:30-3:50  501C  Corujo, Germie  15  

  

EDES 3025 Naturaleza y Necesidades del Niño Impedido Preescolar (LEC) - 3crs.  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  P  

MJ  1:00-

2:20  

P / 501-C  Corujo, 

Germie  

10  

  

   

 

EDUCACIÓN ELEMENTAL  

EDPE 3006 La Enseñanza de los Estudios Sociales en el Nivel Elemental (LEC) - 3crs  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  P  LW  2:30-

3:50  

501-A  Quintero, 

Ileana    

15  
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EDPE 3019 Conceptos de Álgebra para Maestros del Nivel Elemental (LEC) - 3 crs  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  L  LW  3:00-

4:20  

L  López, Luis   15  

  

EDPE 3013 La Enseñanza de la Lengua Materna en el Nivel Elemental (LEC) - 3crs  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  H  M  1:00-

3:50  

574  Carro, Grace  15  

  

EDPE 3013 La Enseñanza de la Lengua Materna en el Nivel Elemental (LEC) - 3crs  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  H  M  1:00-

3:50  

574  Carro, Grace  15  

  

EDPE 3049 El Kindergarten en el Programa Escolar (LEC) - 3crs  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  H  LW  2:30-

3:50  

 474  Rivera, 

Yomarie  

10  

  

EDPE 3058 La Enseñanza de la Gramática Moderna en la Escuela Elemental (K-6to) - 

3crs  

 Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  H  LW  4:00-

5:20   

574  Rolón, Rumar  10  

  

EDPE 3069 La Enseñanza de Ciencias en el Nivel Elemental (LEC) - 3crs  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  H  MJ   2:30-

3:50  

H / 575  Dávila, 

Gladys  

15  
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EDPE 4055 Biología para Maestros del Nivel Elemental (LEC) - 3crs  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  H  W  4:00-

6:50  

H / 575  Velázquez, 

Lizzette   

15  

  

  

EDPE 4149 La Enseñanza de Solución de Problemas en el Nivel Elemental (LEC) - 3crs   

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  H  LW   7:00 - 

8:20  

574  Villafañe, 

Wanda  

15  

  

EDPE 4995 La Enseñanza del Pensamiento Computacional en el Nivel Escolar (SEM) - 3 

crs  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

013  L  MJ  4:00-5:20  L   López, Luis  15  

  

EDPE 4995 La Enseñanza de Programación en el Nivel Elemental (SEM) - 4crs  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

023  L  LW  5:00-

6:50  

L   Dr. Luis 

López  

Dr. Rubén 

Estremera  

15  

  

EDUCACIÓN SECUNDARIA  

 

EDPE 4230 Lectura y Redacción en el Nivel Secundario (SEM) - 3crs  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

0U1  H  LW  4:00-5:20   476  Portalatín, 

Nannette  

  

15  
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EDUCACIÓN ESPECIAL  

EDES 4006 Naturaleza y Necesidades de los Educandos Excepcionales (LEC) - 3 crs   

  

  

Sección  Modalidad  Días  Hora  Salón  Profesor(a)  Cupo  

001  P  

M  10:00-

12:50  

479  Carroll, 

Moira  

15  

002  

H  LW  1:00-2:20   476  Maldonado, 

Jorge  

15  

003  H  LW  2:30-3:50  476  Maldonado, 

Jorge  

15  

004  H  

MJ  1:00-2:20    476  Maldonado, 

Jorge  

15  

005  H  

MJ  4:00-5:20  476  Maldonado, 

Jorge  

15  

006  L  

M  2:30-5:20  473  Nieves, 

Mariel  

15  

  

   

EDFI 3019 (LEC) 

 Aeróbicos 

 Créditos: 2 

Programa de Acondicionamiento Físico que utiliza ejercicios, destrezas locomotoras y pasos básicos 

de bailes con acompañamiento musical para mejorar los componentes de aptitud física, la resistencia 

cardiorrespiratoria, la resistencia muscular, fuerza y el desarrollo de la flexibilidad. El curso incluye 

también el diseño y la implantación de programas de ejercicios rítmicos aeróbicos. 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

0U1 P       M-J 11:30-

12:50PM 

CBS 101 A. Vargas 20 

 

EDFI 3025 (LEC) 

Voleibol Elemental 

Créditos: 2 

Incluye la teoría y práctica del deporte. Conocimiento de las destrezas y técnicas fundamentales, 

preparación y entrenamiento. Desarrollo de destrezas a nivel avanzado y tácticas de competencia. 

 

Sección Modalida

d 

Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

0U1 P M-J 8:30-9:50AM Canchas F. Aybar 25 
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EDFI 3035 (LEC) 

Baloncesto Elemental 

Créditos: 2 

Incluye la teoría y práctica del deporte. Conocimiento de las destrezas y técnicas fundamentales, 

preparación y entrenamiento. Desarrollo de destrezas a nivel avanzado y tácticas de competencia. 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

001 P L-W 10:00-

11:20AM 

Canchas A. Vargas 25 

002 P M-J 10:00-

11:20AM 

Canchas F. Aybar 25 

 

 

EDFI 3055 (LEC) 

Judo Elemental 

Créditos:2 

Incluye la teoría y práctica del deporte. Conocimiento de las destrezas y técnicas fundamentales, 

preparación y entrenamiento. Desarrollo de destrezas a nivel avanzado y tácticas de competencia. 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

001 P L-W 1:00-2:20PM CBS 101 H. Tomita 15 

002 P L-W 2:30-3:50PM CBS 101 H. Tomita 15 

003 P M-J 1:00-2:20PM CBS 101 H. Tomita 15 

004 P M-J 2:30-3:50PM CBS 101 H. Tomita 15 

 

EDFI 3090 (LEC) 

Educación Física Pre-escolar 

Créditos:3 

Los aspectos fundamentales en el desarrollo psicomotor, cognoscitivo y afectivo del niño hasta 

los 5 años y su relación y aplicación a la Educación Física, con énfasis en la selección, 

organización y evaluación de actividades de movimiento en este nivel. 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

0U1 

 

P V 8:30-11:20AM CBS 303 A. Vargas         15 
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EDFI 3145 (LEC) 

Salvamento y Seguridad 

Créditos:2 

Destrezas técnicas como aproximarse a la victima, bloqueo, nadar bajo el agua. Se incluye 

técnicas de natación avanzada con el propósito de perfeccionar los estilos que se usan en el 

salvamento: Estilos de lado invertido, pecho y estilo libre con énfasis en la patada. Métodos de 

resucitamiento. Certificación 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

0U1 

 

P L 3:30-6:20PM CBS 302 Z. 

Rodríguez 

      15 

 

 

EDFI 3165 (LEC) 

Arbitraje 

Créditos:3 

Conocimiento de reglas, mecánicas de arbitraje y su aplicación en los principales deportes. 

Trabajo de campo en actividades intramurales. 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

0U1 

 

P L-W 7:00-8:20AM CBS 301 A. López       15 

 

EDFI 3195 (LEC) 

Masaje y Vendaje 

Créditos:2 

Curso práctico que trata de familiarizar al estudiante con los conceptos elementales de vendajes y 

sus efectos fisiológicos, al igual que la necesidad y aplicación de los vendajes preventivos y 

protectivos. 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a)        Cupo 

001 

 

P M-J 8:30-9:50AM Salón Terapia J. Osorio        20 

002 P M-J 10:00-11:20AM Salón Terapia J. Osorio        20 
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EDFI 3385 (LEC) 

Eficiencia Física 

Créditos:2 

Conocimiento e información sobre eficiencia física y su afinidad a la salud. Medios para obtener 

el nivel de condicionamiento físico necesario para mantener proporciones físicas deseables. 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a)     Cupo 

      001  P L-W 8:30-3:50AM Canchas M. Segarra     15 

      002  P M-J 8:30-3:50AM Canchas M. Amaral     15 

 

EDFI 3405 (LEC) 

Gimnasia Elemental 

Créditos:2 

Este curso cubre el aprendizaje práctico y desarrollo de las destrezas necesarias para poder 

ejecutar los diversos eventos que se compone el deporte de la Gimnasia. 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

       0U1 

 

P M-J 10:00-

11:20AM 

CBS 101 M. Segarra      15 

 

DFI 3415 (LEC) 

Defensa Propia 

Créditos:2 

Métodos y materiales para usarse en la defensa propia. Materiales sencillos y métodos 

preventivos. 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

        0U1 

 

P L-W 10:00-

11:20AM 

CBS 101 J. 

Betancourt 

15 
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EDFI 3427 (LEC) 

Levantamiento de Pesas 

Créditos:2 

Introducción a los diversos equipos para adiestramiento en el levantamiento de pesas, análisis y 

uso del mismo para fines de acondicionamiento físico. Incluye fundamentos del entrenamiento 

con pesas en relación con su participación en los deportes de pista y campo, baloncesto, voleibol, 

natación y tenis. 

 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a)           Cupo 

      001 

 

P L-W 10:00-

11:20AM 

Gimnasio A. Vargas        15 

      002 

 

P M-J 11:30-

12:50PM 

Gimnasio A. 

Meléndez 

       15 

 

 

EDFI 3441 (LEC) 

Natación Elemental 

Créditos:2 

Historia de la natación. Destrezas elementales, análisis de movimientos y reglas de seguridad en 

el agua. Estilos elementales e introducción a clavados. 

 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

      001 

 

P L-W 8:30-9:50AM Piscinas Por nombrar      15 

     002 

 

P L-W 1:00-2:20PM Piscinas Por nombrar      15 

     003 

 

P M-J 8:30-9:50AM Piscinas M. Segarra      15 

     004 

    

P M-J 1:00-2:20PM Piscinas A. Vargas     15 
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EDFI 3451(LEC) 

Tennis Elemental 

Créditos:2 

Teoría y práctica. Conocimiento de las destrezas fundamentales, preparación y entrenamiento. 

Desarrollo de destrezas a nivel avanzado. 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

      001 

 

P L-W 8:30-9:50AM Canchas de 

Tennis 

R. Ojeda 15 

       002 

 

P L-W 10:00-

11:20AM 

Canchas de 

Tennis 

R. Ojeda 15 

       003 

 

P M-J 10:00-

11:20AM 

Canchas de 

Tennis 

R. Ojeda 15 

 

 

EDFI 3645 (LEC) 

Primeros Auxilios y Seguridad 

Créditos:2 

Incidencia, causas y prevención de accidentes, juntamente con los procedimientos adecuados 

para la prevención y tratamiento de lesiones. Instrucciones aceptadas en primeros auxilios 

conducentes a la certificación en este campo. 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

      001 

 

P L-W 8:30-9:50AM CBS-301 J. Osorio     20 

        002 

 

P L-W 10:00-

11:20AM 

CBS-301 J. Osorio     20 
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EDFI 4235 (LEC) 

Principio y Entrenamiento  

Créditos:3 

Discusión de los principios científicos aplicables al diseño de programas de ejercicio para el 

desarrollo de los componentes de la aptitud física, relacionados a la salud. 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

       0U1 

 

H L-W 2:30-3:50PM CBS-303 Por nombrar 15 

 

 

EDFI 3357 (LEC) 

Introducción al Triatlón 

Créditos:3 

Teaching and mastery of the rules, techniques, tactics and training principles of the modalities 

(swimming, cycling and running) of triathlon. Discussion on the mental benefits and inclusive 

adaptations. Economical and social impact in the society are discuss. This course prepare 

students with the require knowledge to particpate in a triathlon event. 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

         0U1 P M-J 7:00-8:20AM CBS-301 M. Amaral       15 

 

EDFI 3687 (LEC) 

Fundamentos Psicológicos del Deporte 

Créditos:3 

Los aspectos fundamentales de la psicología del deporte y su aplicación a la Educación Física y 

al deporte competitivo. Se discuten teorías e investigaciones de la Psicología Deportiva. 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

        0U1 

 

P M-J 1:00-2:20PM CBS-306 F. Aybar 15 
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EDFI 4306 (SEM) 

Seminario sobre nutrición deportiva, prescripción de ejercicios en poblaciones especiales, 

manejo de instalaciones y aspectos legales en el entrenamiento 

Créditos:3      

Discusión aplicada de los conceptos fundamentales en el área de nutrición deportiva y 

prescripción de ejercicios para personas de diferentes poblaciones, condiciones y diversidad 

funcional. Demostrar conocimiento del manejo de instalaciones y aspectos legales en el 

entrenamiento. 

 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

     0U1 

 

H V 8:30-11:20AM CBS-301 Por nombrar 15 

 

 

 

EDFI 4115 (LEC) 

Anatomía y Cinesiología 

 Créditos:4 

Introducción al estudio del cuerpo humano y sus varios movimientos seguido por el estudio del 

sistema orgánico. El mecanismo de las articulaciones y de lo músculos. Análisis de los varios 

movimientos del cuerpo en relación con la Educación Física 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

          001 

 

P L-W 8:00-9:50AM CBS-305 J. Vicente 15 

          002 

 

P L-W 1:00-2:50PM CBS-305 J. Vicente 15 

        003 

 

H M-J 1:00-2:50PM CBS-305 J. Vicente 15 
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EDFI 4187 (LEC) 

Aptitud Física para la Edad Avanzada 

Créditos:3 

Estudio del proceso de envejecimiento del cuerpo humano, las teorías sobre el envejecimiento y 

las enfermedades principales que afectan a las personas de edad avanzada. Examen y practica de 

ejercicios y actividades que promueven su desarrollo fisiológico, psicológico y social. 

 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

         0U1 

 

P M-J 11:30-

12:50PM 

CBS-301 M. Amaral      15 

 

 

RECREACIÓN 

 

RECR  3685 (LEC) 

Introducción a la Recreación  

Créditos:3 

Principios filosóficos. Historia del movimiento recreativo, responsabilidad gubernamental en 

distintos niveles, asociaciones voluntarias, liderazgo y programas. Desarrollo de un concepto 

recreativo con particular aplicación en Puerto Rico. 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

   0U1  P M-J 1:00-2:20PM CBS-302 Por nombrar      15 
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RECR 3695 (LEC) 

Liderato y Trabajo en Grupo  

Créditos:3 

Fundamentos y principios de liderato. Filosofía del líder. Utilización de recursos de la 

comunidad 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

      0U1 

 

P M-J 8:30-9:50AM CBS-101 Por nombrar       15 

 

RECR 4006 (LEC) 

Introducción a la Recreación Terapéutica  

Créditos:3 

Énfasis en el estudio de la filosofía, historia y metodología de los servicios recreativos 

terapéuticos para impedidos. 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

       0U1 P M-J 10:00-

11:20AM 

CBS-101 Por nombrar       15 

 

RECR 4045 (LEC) 

Servicios de Interpretación en la Recreación 

Créditos:3 

Requisito: RECR 3685, RECR3726 

Introducción al recurso de interpretación de áreas de Recreación como medio de educar y 

expandir los servicios que se ofrecen a los visitantes de museos, áreas históricas, parques, 

bosques, refugios, lugares de interés social y cultural y otras.  

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

      0U1 

 

P M-J 1:00-2:20PM CBS-301 Por nombrar      15 
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RECR 4025(LEC) 

Administración de Campamentos  

Créditos:3 

Teoría y practica de la planificación, organización, dirección y evaluación de campamentos 

diurnos, especializados y residenciales. Estudio de los conceptos básicos de sociología, 

seguridad, salud y su relación con el a campante. 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

    0U1 

 

P L-W 10:00-

11:20AM 

CBS-302 Por nombrar       15 

 

 

RECR 4065 (LEC) 

Turismo en la Recreación  

Créditos:3 

Estudio del turismo como fenómeno social enmarcado dentro del campo de estudio del tiempo 

libre y la recreación, sus orígenes, características actuales y futuras e impacto social. Estudio de 

los componentes del sistema para el desarrollo de áreas de recreo, parques y turismo. 

Consideración de facilidades físicas y programas de áreas para el uso de visitantes. 

 

Sección Modalidad Días Hora Salón Profesor(a) Cupo 

    0U1 

 

P L-W 1:00-2:20PM CBS-302 Por nombrar     15 

 

  

  

 


